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Le café énergie : un début de réponse a l'urgence d’'agir pour la
transition énergétique !

Les temoignages fusent rapidement de foute part Une des participantes se
lance en expliquant - « Nous n'avons jamais eu de voiture avec mon mari. Le
choix de ne pas avoir de véhicule est tout de méme lourd a gérer car les
transports en communs locaux sont chers et désservent mal certaines
destinations. Mous soubaiterions rencontrer d'autres personnes pour organiser
du co-voiturage ». S'ensuit un &change enfre les participants sur des possibilités
de co-voiturage organisées pour les habitants du territoire qui travaillent sur
Grenoble.

La guestion du vehicule électrique est evoquée mais frés vite un habitant monte
au créneau - « Le vehicule électrique, tant que I'électricité est nucléaire, je n'en
vois pas l'inferét »_

Sylvain animateur de “Couleurs chartreuse” expligue que pour faire certaines
émissions de radio, il lui arrive au moins une fois par semaine, de travailler chez
lui & Crolles - « Economie de temps et d'essence, et moins de fatigue. Jessaye
d'optimiser mes trajets en y intégrant un maximum d'objectifs (passage a la
déchetterie, courses, rendez-vous...) ».

Des aides importantes pour la rénovation énergétique

Une participante souligne I'importance des aides existantes pour la rénovation
energetique qui peuvent s'averer importantes et encourageantes. Adeline
Gimenez intervient pour rappeler le role de conseil gratuit (Economie d'énergie,
transition, matériaux de construction...) de l'Ageden auprés des habitants
notamment.

Une autre habitante souligne la mauvaise utilisation des outils technologiques
consommateurs d'énergie - un portable constamment connecté a internet, des
box qui restent allumées. ..

Un habitant ajoute que le bois reste le meilleur isolant. Ce matériau est
effectivement idéal pour les économies d'énergie (jusqu'a 20%) au niveau des
constructions.
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